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 ة:ـــــدمـــــمق

ق ص  بحا شخصيص  يس شخ   ايس  تبح  بب وص   وس م   اشنم ا   ع وم مي    ب وا     شخصيص  يس يحق  
ي، ا  ا م   شخ   ا اف ي  حيط م ش   و شخ ضطومس صبحمهب في دشن و    ا شخلص ا اشرض طوشمبب ف ي 

ح ب    م اص    اوس مب     دش  شخ اشن    س اض    ا شخق   دو          اشص    س شخحي   ب  ف   ي شخ تو           ب يل   ب    
 م تبح.

م   ا  ك   ب  ا و و    شخل  ود مبخص  حس شخ ل   يس ام   دس    ا شرض  طوشمبب شخ ص  بميس يدف   م  خ   
 اغ  م     وا     ا شخ   شب مموق  با ف  ي شخ    ا     ب يحق  ق خ  م شخوض  ب شخته  د اشخ ط  بلإ اش ي  ع  اش 

 ت بح    ب ي  زز ص  اوس مبخ  ع س شخ ل  يس   حم شخ زيد  ا شرح بس مبخوض ب اشخشخكلبيس ش  وبتيس؛ خ
 اوكيلم    شخ تو  .

اشخكلبيس ش  وبتيس كا   ه ب يؤمو في ش يو ايوأمو مم. اه ش ها  اضاع  اشخصحس شخ ل يس
وشمبب شخ ل    يس شخ ص  بميس ا ع وه   ب مبخكلبي   س ح   اا م      شرض  ط ق   ا   حباوه  بو   ا شخدوش    س شخو  ي و

ي و. ي و   كس ثم بو ك ا م  د فيه ب      شآش  وبتيس اشخوحقق وتويميبَ   ا و  ا شخ ع  س شخ ومبدخ س شخو 
فبخكلبيس ش  وبتيس هي كلبلإ  ش دشلإ شخ ي يكصا  ا  طبلإ شخلود ا دووم     ش  تبز مد  س اشوق با 

با في  تو  م ام اغم  كب و م او  ا م داوهب وحق ق خ م شخوض ب خ ب يقا  مم      حا يحقق داوس شخل 
 شوزش م شخ ل ي شخ ي يو و  مم. ب  اشصمبع شخحبتبب شخوي ي وهدفهب او كس  يض

خحديمس، اشخديا ش  ع ي شخح يا اض       واا شخ لبهي  ش ص يس اشخوي واصا شخيا  مب
مبد (  ظوشَ خ ب ي ك ا  ا ي ك  م   ا   دو  مم  خ   وومم شخ مبد  )شخ  ا   ا حيث   و ب مبخ  ا اشخ 

شخل   ود اطب بو   م ايص    وس ملب  يو   م اي  ح   م شخوض   ب اشخ    ع س شخ ل    يس اشخ ق ي   س ايدف    م  خ      اشص    س 
شخ    ي مح  ا ا    بد  اط أ ي   س،    ؤموشَ ف  ي     اا شآي  ويا مبخطويق  س شخو  ي يقص  دهب ايوقم ه  ب     م 

 شخ تو  .
  وا  شخكلبلإ  شخصيصيس  ا طويق وق يا   وا   كب ب شخ ع س شخ ل يس و زز اووف اش  ش 

شخغض ا اشخق  ق خ  د  شخص ي  مص لس  ب   س ي عا  ي  وح  س    ا  وشح ا شخ   و، ف   ا   ب  ب  شخل  ود 
      ا  ي       ا شرض     طوشمبب شخ ل      يس       ا ص     أ هب  ا و      اق داا م اغ     م  ي        وا        ا شخكل     بلإ  

 شخصيصيس.
ا مبماخاتي  ب؛  خ  ا     م ي ك  ا  ا اش  ش ك  با شخق   ق يبص  يس      ب يس ف   يس مبخض  واو   ا يك  ا 

يكاا  ا  دشف س وحلز شخلود     شخ  ا اشرزدهبو، حيث ي ما  وبج خ  ا ي مبخ   ناخيس شخ  ق ب    ي م 
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د ا  م يوأصا في خا شخاتاد،  ر   م   ش و دي شخ اشلإ اشخطمي يس مدي وأميوس         وا   دشلإ شخل و 
س ه   ش ص  أا شخق   ق فق  ط اش     ب ك  ا شرض  طوشمبب خاشتمبو  م ا هب   م ا   ا م    كلبلإو  م ش  وبتي  س، اخ  ي

شخ ل   يس شخو  ي وو   د  ح  داد شخطمي ي  س اشخ   اشلإ    ا شكون  با  ا  ي  باا ووت  باز شخ  طقي  س اشخ  قاخي  س 
   طقيس ا د  شخ  قاخيس. خ  شخع

ه س شخ ع س شخومبدخيس م يا شرض طوشمبب شخ ص بميس شخ و م  س ف ي شخق  ق اشركون با اشخ ي باا 
  ا  ب  ا   ي يب  اوتويميب  شخصب   اميا شخكلبلإ  ش  وبتيس خلإفوشد هي  اضاع و ا شخدوش س. اشخوحقق ف  

حصبنيبَ.  طمي س و ا شخ ع س شخوي  وكصا   هب  وبنج شخدوش س وطميقيبَ اش 

 ـة الدراســـة:أهميـــــ

دشلإ شخل ود ا  ع س شخ تو    يد طمي س شخ ع س شخومبدخيس ميا ثومدا  ه يس ه س شخدوش س في وأك
  ا  بحيس اميا  ع س شخلود شخ ل يس ا  ا شخ تو    ا  بحيس  يو .

 ويمكن الكشف عن أهمية تلك الدراسة على النحو الآتي:

 الأهميــة النظريــة:

شخوطميقيس في شخا  اا       ه   شخ     شخو ي       ش  مه ب  ا يضب  شخ ظويس وك ا ش ه يس  -1
  ي   ب اه  ي      س شخي    ق خلإ    با ا   ب  اد    م    محب م او   بخ  ف   ي ه   ش ش     با     ا 

 ،م   ب اهم  م ش     ا  ط  بلإشب ف  ي ش و  ا ح   ا ش   وغعخهب  َ       ش    ب حققه  ب  َ  ،   دوشب
اوقومم   ا  ،  بدوم شخد يايسخم احقق  ا يعخهب شخحيب  شخوي يوض    هب ش  اوحقق 

 شخت س شخوي ا دهب ش   مبد  شخصبخحيا.

 خ  ا  يوض    ما   ب  ،ك   ب وك   ا  ه ي  س شخدوش   س ف  ي  ه ي  س افب  ي  س  ف  وشد شخ تو     م شو  م -2
شخ  يا يص غ اا و  ا شخ ؤ   بب  ،شخ تو    ا  تهز  ا ؤ  بب و كس  ا   دشلإ ش ف وشد

 اه س ش تهز .

خق  ي  ش يتبمي س شخو ي و م ا   هبت ب  خ حي ب   ر اه  ي ي س  ح د شوؤك د ه  س شخدوش  س       ه  -3
 وبتيس  ا ا ب ي كا  ا وحققم ش  ، وبتيس شختيد  اشخ و م س في شخولاق اشخ تبح ي س ش 

  م ام  ب اوحقيقم خ شوم او  يوم خ تو  ،اشر وزشز م   ب يس شخلود ا طبنم، ص او مبخليو
  وبتيس.ي كس  ع وم شخ ل يس اش 
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 ت بز  ر اه ا ش  ، ب  ي س و باخهب مبخمحث خدشف  ت اهوي ا  ا  ه يس و ا شخدوش ايزيد -4

تبد  اشخحث   يم، ك  ب  اصب ب ف ي  اخ م   مم  يد ب  ح  د  اش دشلإ اشخ  ا م وقبا اش 
  ب ب شخقيب س افي يد  حدك  ف ي م ف يغو هب" صدق و اا ش ."  ش 

  و م ا كل بلإ  ا كب  س شخ تو    م يا ايضيا  خ   ه ي س و  ا شخدوش  س ت  ا شر وم بس  خ  -5
   بنو شخ تو    بب اشخل  بوق مي   م امي ه   ب ف  ي    ي  س شخوط  او اشخ    ا، اشخوق  د  م   ب ي ك  س 

 حيب   فوشدس اوحقيقه  خ اشوه  اثدشه  اشتمه .

 أما الأهمية التطبيقية فتكمن فيما يلي:

مبخكل    بلإ   ؛شخلامي    ب(شخوحق    ق شخوتويم    ي      ا  ع     س ش  ص    مس شخ ل     يس )شخق     ق، شركون    با،  -1
ش  وبتيس ا ب يوووا     و ا شخ ع س في ود ي  شروومبط ش يتبمي ميا  وغيوشوهب، اوت ا 

 وؤمو   ميبَ     شخلود اش  وبتيس ش فوشد. اولبدي شخ اش ا شخوي ي ك هب  ا

شخو    وا            ب ه   ا  وحق   ق ف  ي   بَ     ا كل   بلإ    وبتي   س ش ف   وشد  ي    س شخمح   ث، ا    ب ه   ا  -2
 دشلإشب ا  وا   يوتبوهب. حباخس وضييق شخلتا  ميا ت  س شآه  ا   وهدا   

، شخ وبح  س خوحقي  ق  فض  ا    ا  يوت  بب  دشني  س شر   وغعا ش  م  ا خ    اشود شخ بدي  س اشخمص  ويس -3
 امأد    دو  ا شخ ديعب امأ صو ا ب  وبح.

 ش و بد   بييو ا حكبب....  ا يس وولق اطمي س.... ا قا بب شخ  ا. -4

دشلإ في   م اشر ول   بع      م      ا ا  ظ و   م ا حباخ   س وف          مس ش س مين   س شخشخا    اا        طمي     -5
      وا  شخلود  اشخكصا   ب ي كا و زيزس  ا وحقيقم  ا وت مم خوف    درب ه ش ش دشلإ

خ و  ي س  خا شخ   وا  شخ  بخ ي مأ  وس وحقيق ب  اشخ ؤ  س ا ا م  شخ تو   شخ ي   يش فيم اك 
 يس شخ ب  س.شخقا يس شخ بخ يس اشخموا  شخمصو 

خلإ  علإ م   وا  ش دشلإ  قبو  س م ق بييس شخت اد   ا   ي ب   او دويمب   شخويطيط شخ  وقم ي  ه ي ب   -6
 ش دشنيس اشخكلبيس ش  وبتيس شخ بخ يس.

 :الدراسة مشكلـــــة البحــــث
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شخومط ميا شرض طوشمبب شخ ل  يس او و   شخل ود مبخكلبي س ش  وبتي س ه ا  ح او  ص ك س شخدوش  س 
شخ ع  س شخو ي و و  د      شردشلإ اتادو م   ا  بحي س او ؤمو        ع س شخل ود شخ ل  يس شخحبخيس. و  ا 

  ا  بحيس  يو ... هي خا اتاهو شخمحث اي كا  ا وموز  صك س شخمحث في شخو بؤرب شآويس 

وات  د  ع   س شوومبطي  س    ا  ي    اع م  يا   ب   بس شخل  ود    ا ش  ص  مس شخ ل   يس ام  يا ه  ا  -1
 كلبلإوم ش  وبتيس؟

ش  وبتي   س  شخق    ق شخ ص   بمي كل   بلإ    وبتي   س      ا     ا و   أميوس        شخكل   بلإ ه   ا ي   وومط  -2
   دا   ا   يا؟

 شخ    ي اشخل   يس دشلإ ه ا ي وومط شركون با مبخكل بلإ  ش  وبتي س؟ اه ا شخ كون ا ي  يل   -3
     ا  خا يزيد  ا   وبتم؟

دشلإ شخص  ي         ح  ا ي  ؤمو       باا شخص  ب   مبخلب  ي  س شخحقيقي  س  ه  ا و  وومط شخ ي   -4
دشن   م  بدش    ب خي    ب  وومط   س      ا      وا   تي   م     ا و    ا شخ ي   باا وق   ا م ي   دش    وب

 مطمي س ا صدو ا ميوشب و ا شخ يباا.

 ش  وبتيس؟ها واتد فواق ت  يس ميا ش فوشد في   وا  شخكلبلإ   -5

 ها واتد فواق ت  يس ميا شرفوشد في   وا  كا  ا شخق ق اشركونبا اشخ يباا. -6

ك  ا ه   س شخو   بؤرب وكص  ا    ا شخ ص  ك س شخحقيقي  س خ دوش   س شخحبخي  س اشخو  ي  أ   ا  ا وتي  ا 
   هب ماضاح شخ وبنج شخوي  وواصا  خيهب.

 أهـــــداف الدراســـــــة:

س شخ ع  س م يا شرض طوشمبب شخ ص بميس شخمعم س )شخق  ق، و وهدا شخدوش س شخحبخيس محث طمي 
اشخكل بلإ  ش  وبتي س       ي  س كايوي س، ايول وع   ا ه  ش شخه دا  (شخ يباا شخصب  )شركونبا، شخلاميب،

 ش  ب ي  د   هدشا فو يس  اتزهب في ب ي ي 

 ي  س شخدوش  س   ا شرض طوشمبب شخ ص بميس  ، حباخس  خقبلإ شخضالإ        وا    ب  ب   ف وشد -1
 شخمعمس  ا  د م.

شخ   كاو اش    بث ف  ي شخكل  بلإ  شخو   وا           وا   دشلإ شخ ي   س  تو    س.. اك   خا ك  ا    ا  -2
 ش  وبتيس.
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شخو وا     طمي س شخلواق شخت  يس ا د  درخوه ب ف ي  وغي وشب شخدوش  س شخ ل  يس خك ا   ا  -3
 اشخلاميب. ،اشركونبا ،شضطوشمبب شخق ق

 التعريفات الإجرائية ومتغيرات الدراسة:

و ويل   بب شخ ظوي   س خك   ا  وغي   وشب شخدوش    س م    ب فيه   ب ش  ص   مس شخ ل    يس شخ    و و  شخمبحم   س 
شخمعمس )شخق ق، شركونبا، اشخلاميب، )شخ يباا شخصب  ( اك خا شخ لبهي  اشخو ويل بب شخيبص س مبخكلبي س 

 ش  وبتيس في شخلصا شخيب  م لبهي  شخدوش س.

 ستخضعها الباحثة للقياس على النحو التالي:تعريفات الإجرائية التي الوسنعرض فيما يلي 

ه   ا شخدوت   س شخو   ي يحص   ا   يه   ب شخل   ود  ويت   س وطمي   ق  ص   با شخق    ق ف   ي  بن    س  عصاااال القلااا :
 شخ صبميس.

ه  ا دوت  س شخل  ود شخو  ي يحص  ا   يه  ب    ا وطمي  ق  ص  با شركون  با ف  ي  بن   س  عصااال اتكتئااال:
 شخ صبميس.

  ه   ا دوت    س شخل   ود شخو    ي يحص   ا   يه    ب     ا وطمي    ق  ص   با شخلامي    ب ف   ي  بن     س صاااال الفوبياااااع
 شخ صبميس.

ا كم و  ه ي   و بج  كم و  ق دشو   ا  ت اد ش   اشع ف ي   ص و ا  ب، مأ  ا  ته ادالكفاية الإنتاجياة: 
   دو    ا شخوض  ب اشرووي  بح. اي م  و   ه  ب شخ  دوتبب شخو  ي يحص  ا   يه  ب شخل  ود    ا 

  بن س شخكلبيس شر وبتيس.

 

 

 


