
 اججاهات الممرضات النفسين ججاه السلىك العذواني داخل مسحشفى النفسية ببنها
 

 الملخص العربي
 
 

 مقذمة 

 أٗاىخيق اىؾبد  فٜاىغي٘ك اىعذٗاّٜ ٕ٘ رىل اىزظشف اىْبرظ عِ اىذٗافع اىعذٗاّٞخ 

 اىزاد.  أٗاىْبط  أٗاىَذٍش ٗسثَب ٝنُ٘ ٍ٘عٖب ّؾ٘ الأشٞبء 

 

ذٍٞش اىََزينبد ٕٜ ٍِ ثِٞ اىغلي٘مٞبد اىؾلبدح ٗاىَخٞ لخ ل اىزلٜ ر ٖلش إُ اىعْف اىجذّٜ ٗر         

. ٝنُ٘ اىعْف عيٚ الأغيت ٍ٘عٖب إىٚ أعؼبء الأعلشح  أٝؼبفٜ ؽبلاد اىعلاط مَب ٕٜ فٜ اىجٞذ 

ل ٗالأطذقبء ل ٗاىَعبسف ٗقذ ْٝزظ عْٔ إطبثبد عغذٝخ . عْذٍب ٝ ٖش اىعْف فلٜ ؽلبلاد اىعللاط 

اىعَللاء اٟرلشِٝ ٕلٌ اىؼلؾبٝب . ٝللصش اىعْلف عيلٚ ملو شلخض فلٜ  غبىجب ٍب ٝنُ٘ اىَخزظُ٘ أٗ

اىجٞئخ اىَؾٞطخ . إُ اىعَٞو اىعْٞف قذ ٝظبة ثشنو ٍجبشش ٍِ اىغي٘ك اىعلذٗاّٜ أٗ أصْلبء ارعلشاء 

اىضعشٛ . قذ ٝظلبة عَللاء أٗ ٍ٘و لُ٘ ورلشُٗ عَلذا أٗ ثطشٝلق اىظلذفخ . ر٘ػلؼ اىذساعلخ أُ 

زٌ ٍٖبعَزٌٖ ثذّٞب ثَعذلاد أعيٚ ٍِ ٍزخظظِٞ ورلشِٝ . اىََشػبد ٝزٌ رٖذٝذٌٕ أٗ شزٌَٖ أٗ ٝ

إُ اىََشػبد اىْ غِٞٞ ِٕ فٜ أعيٚ دسعبد ٍخبؽش اىعْف ثبىَقبسّخ ٍع ٍَشػبد اىَغزش ٞبد 

 . إُ اىغي٘ك اىخبسط عِ اىغٞطشح ٝخٞف اىغَٞع ل ٗٝخو اىعْف ثبىجٞئخ اىَْضىٞخ ٗاى٘ؽذح . 

ؽشٝللق اىقلل٘ه ثللجُ الارغللبٓ اىعللبً ىيَلل٘و ِٞ ّؾلل٘  إُ إَٔٞللخ الارغللبٓ فَٞللب ٝخللض رقٞللٌٞ اىعللذٗاُ عللِ

اىعذٗاُ ٗاىعْف  عْظش سئٞغٜ فٜ ٍ٘قف إداسرٖب اىْبعؾخ ّؾ٘ ٕلذف ٍلب ٍلِ اىََنلِ أُ ٝخزيلف 

ٍِ شخض إىٚ ورش . إُ اىشخض اىزٛ ْٝذفع فٜ ؽشٝقٔ إىٚ الأٍبً فٜ اىظف قذ ْٝ لش إىٞلٔ عيلٚ 

 أّٔ عذٗاّٜ .

٘ عْظش ٕبً فٚ ر٘ػٞؼ اىعْبٝخ اىَْٖٞخ أُ ارغبٕبد اىََشػبد رغبٓ رىل اىغي٘ك ٕ

ٕزٓ اىقؼٞخ ٕٜ اُ ؽشٝقخ رذرو اىََشػخ ع٘ف  فٜٝنَِ  اىزٍِٛٗ ْٕب فبُ اىغشع الأعبعٜ 

 ٝزٌ رؾذٝذٓ ث٘اعطخ ٍ٘اق ٌٖ رغبٓ اىغي٘ك اىعذٗاّٜ ىيَشٝغ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 -هذف الذراسة:

 

شػٚ اىعلذٗاِّٞٞ دارلو اىَ رغبٓارغبٕبد اىََشػبد اىْ غٞبد  اىزعشف عيٚ إىٚرٖذف اىذساعخ 

 اىَغزش ٚ اىْ غٞخ ثجْٖب.

 

 -طرق وأدوات البحث:

 ٕزٓ اىذساعخ ع٘ف ّغزخذً رظٌَٞ ٗط ٚ. فٜ -الحصميم:-1

ٍغزشلل ٚ اىْ غللٞخ اىزبثعللخ ىلل٘صاسح اىظللؾخ ٗارعللنبُ ٗثٖللب  فللٜاىذساعللخ علل٘ف رْ للز  -المكااا :-2

علشٝشٗاعَبىٚ اىَشػلٚ 277اقغبً ىيزم٘س ٗقغٌ ٗاؽلذ ىنّلبس و ٗقلذسرٖب اىغلشٝشح 5اقغبً  ) 6

 ٍشٝؼب.224

رَلشٝغ رمل٘سو  58رَشٝغ إّبس 42ٗوٍَشػبد )111اىذساعخ ع٘ف رشَو عذد) -العينة:-3

 ٍغزش ٚ اىْ غٞخ ثجْٖب. فٜ

 

  -الحي اسحخذمث في الذراسة: الأدوات

1:- 

اعللزَبسح اعلللزجٞبُ ىزغَٞلللع اىجٞبّلللبد علللِ اىََشػللبد اىْ غلللِٞٞ ٍضلللو )اىغلللِ لاىْللل٘  لاىؾبىلللخ  -أ

 عٞخ ٗاىذٝبّخو.الاعزَب

اىَغلللبه لٍغلللز٘ٙ اىزعيلللٌٞ  فلللٜاعلللزَبسح اعلللزجٞبُ ربطلللخ ثبىجٞبّلللبد اى٘وٞ ٞلللخ ٍضلللو )اىخجلللشح  -ب

 اىعذٗاُو. فٜٗاىزذسٝت اىخبص ثبىزؾنٌ 

 

ثْلذ ٝشلَو صلاصلخ أّل٘ا  ٍلِ اىغلي٘ك رغلبٓ اىعلذٗاُ 32ٍقٞبط ىيَ٘اقف رغبٓ اىعلذٗاُ ٗٝشلَو  -:2

 ٗسد ٗوٞ ٜ.ٍضو اىعذٗاُ مشد فعو ىيؼشس لمشد فعو ؽجٞعٜ 

ثْذ رقذً ٗرَضو صلاصخ أّ٘ا  ٍِ اىَ٘اقلف  32ٗرٌ اعزخذاً ٕزٓ الأداح ّؾ٘ اىعذٗاُ ٕٗ٘ ٝزنُ٘ ٍِ 

اىجٞبّلبد  ّؾ٘ اىعْلف   إُ اىعْلف ملشد فعلو ٍلذٍش ل ٕل٘ سد فعلو ؽجٞعلٜ  ٗسد فعلو ٗوٞ لٜ . إُ

 1و ٗاىشفغ اىشذٝذ ) قَٞلخ  5مبّذ راد ّطبق ؽبثع ٍزشبثٔ ٝزشاٗػ ثِٞ اىَ٘افقخ اىشذٝذح ) قَٞخ 

ٍلب ٕل٘ ٍ٘قلف اىََشػلبد ’ و ٗرٌ رطجٞق رؾيٞلو اىعْظلش عيلٚ إعبثلخ اىغللاه الأٗه فلٜ اىجؾلش 

شد فعلو ّزظ عْٔ صلاصخ ٍ٘اقف رغبٓ اىعْف ٗقذ رٌ رظْٞف اىعْلف مل’  رغبٓ إعبدح ر٘عٞٔ اىعْف ؟ 

ٍللذٍش ل ؽجٞعللٜ ٗسد فعللو ٗوٞ للٜ . إُ سد اى عللو ثبرٝللزاء قللذ ٍضللو أثعللبد اىعْللف ٗاىزللذرو اى عيللٜ 

ىيَ ًٖ٘ اىزٛ مبُ ٝزٌ رقَٞٞٔ مزعجٞش ٍقج٘ه ىيعذٗاُ . إُ اىعذٗاُ مشع٘س ٗعي٘ك إّغلبّٜ أعبعلٜ 

علو ْٝعنظ فٜ اىَ٘قف رغبٓ اىعلذٗاُ ملشد فعلو ؽجٞعلٜ . ٗاىَ٘قلف اىضبىلش ملبُ ٝطيلق عيٞلٔ سد ف



ٗوٞ لٜ لأُ اىجْلل٘د اىَ٘علل٘دح فللٜ اىْطللبق اىللزٛ ٝغللَٚ عللذٗاّب مشللع٘س ٝعجللش ثللٔ اىَشػللٚ ىٞيجللٜ 

 ؽبعخ ٍعْٞخ

 

 -الطــــــــــــرق:

 

 ٍ٘افقخ ٍنز٘ثخ ٍِ اىغٖبد اىَغئ٘ىخ ىجذء اىذساعخ. -1

 

 ع٘ف ٝزٌ رشعَخ اىَقٞبط ىيغخ اىعشثٞخ  عِ ؽشٝق إّغبُ ٍزخظض.-2

 

 صٍخ .ع٘ف ٝزٌ عَو اىزعذٝلاد اىلا -3

 

 ٍ٘افقخ ٍنز٘ثخ عٞزٌ اىؾظ٘ه عيٖٞب ٍِ اىََشػبد اىْ غِٞٞ. -4

 

 ع٘ف ٝزٌ عَو ٍقبثيخ شخظٞخ عِ ؽشٝق اىجبؽضخ ىنو ٍَشع ٍَٗشػخ.--5

 

 

 -الذراسة عن النحائج الحالية: أسفرتوقذ 

 

 

  الأغيجٞللخ   رشللٞش اىذساعلخ إىللٚ أُ ّ دىيََشػلبؽجقلب ىيخظللبئض اىذَٝ٘عشافٞلخ الاعزَبعٞللخ

بّ . 21ذْ رؾذ ثعَش ٌٍْٖ م  ط  ّٗ ِْ ّظِْف ٌٍْٖ ٍزضُ ٍِ  عْخً ٗأمضش 

  الأغيجٞخ  ٌٍْٖ مبّذ ٍَشػلبد   مش ذ اىذساعخ عِ أُ دىيََشػبٗؽجقب ىيجٞبّبد اىَْٖٞخ

ٌْ ٝ ؾْؼللشْ اىللذٗساد  ٍللِ  ٗأمضللش. ٝظلليُ٘ عيللٚ ٍلٕللو دثيللً٘ رَللشٝغ اىْظِْللفِ ٍللٌْٖ ى لل

 اىزذسٝجٞخ .

  ساعخ عِ أُ ٍع َِٖ فٜ ٗوٞ خ ٍَشػبد مش ذ اىذ دىيََشػبٗؽجقب ىيجٞبّبد اىَْٖٞخ

 ٗثبىْ ش إىٚ ٍلٕلاد اىزَشٝغ فإُ ٍع َِٖ ؽبطلاد عيٚ دثيً٘ اىزَشٝغ 

  اىََشػبد ّؾ٘ الارغبٓ ىيعْف ل فإُ اىْغجخ الأعيٚ ٍِْٖ عجشُ عِ  وساءٗفَٞب ٝخض

 . اٝزائٚوسائِٖ ثجُ اىعذٗاُ ٕ٘ سد فعو 

  ِٞالاعزَبعٞخ ٗالارغبٓ ّؾ٘ اىعْف مش ذ  اىَٞ٘عشافٞخ داىجٞبّبٗثبىْ ش إىٚ  اىعلاقخ ث

  أرٝزائٜاىذساعخ أُ اىََشػبد ارّبس ؽظي٘ا عيٚ دسعبد أعيٚ  فَٞب ٝزعيق ثشد اى عو 

  ُاىزَشٝغ  طثنبى٘سٝ٘ٗثبىْ ش إىٚ اىعلاقخ ثِٞ اىَلٕو ٗالارغبٓ ّؾ٘ اىعذٗاُ ارؼؼ أ 

 . أرٝزائٜدسعبد أعيٚ فَٞب ٝزعيق ثش اى عو  ٝغغو



 علاقخ ثِٞ اىعَش ٗعْ٘اد اىخجشح فٜ ٍغبه اىزَشٝغ اىْ غٜ  ٗاىَ٘قف ٗثبىْ ش إىٚ اى

ٗأُ ْٕبك  أرٝزائٜرغبٓ اىعذٗاُ ارؼؼ أُ ْٕبك علاقخ إٝغبثٞخ ثِٞ اىعَش ٗسد اى عو 

 علاقخ عيجٞخ ثِٞ عْ٘اد اىخجشح ٗسد اى عو اىطجٞعٜ اى٘وٞ ٜ .

 

 الحىصيـــــات

 

 

  ؽل٘ه "ثشّبٍظ رذسٝجٜ أصْبء اىخذٍخ ٍْز ٌ ىز ضٗٝذ  ُ اىََشػبد اىْ غلِٞ  ؽذٝضلخ  ٗٝضُاٗىل٘

. ِٜ ِٜ فٜ اىؾقوِ اىْ غ ح عيٚ ٗإداسحِ اىغي٘كِ اىعذٗاّ ْٞط ش   اىغ 

 

  للخ ْ بق ش  َُ ّْعللبػ ٍعللشفزٌِٖل ٗى ح اىََشػللبدِ فللٜ إ ذ  للبع  غ  َُ "ٗسشللبد عَللو ٗؽيقللبد دساعللٞخِ ى

 َشنيخً ىَ٘اعٖخ اىطؾٞ زٌٖ اىٍٞ٘ٞخِ 

 

 "دْ ٍششفبً رجٞشِ فٜر ّٗ ُِ ِ. عيٚ شحارداسح ٗاىغٞط ض  اىعذٗا

 

 

 

 

 

 

 

 

 


