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 . 2111تر ية الرياضية ل  ني ، جامعة ح وا ، ال
 ه التنافسةةيالتوجةةضةة وط المنافسةةة والثقةةة  ةةالنفس و  -: ررررررررر -9
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الةةنفس  ةةي  النظريةةة والتط يةةا، الجمعيةةة المصةةرية 
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أيمز محمر   ربر   -18
 الرحمز

ى الأداء  رنةةامل ل تةةدريب العق ةةى   ةةى مسةةتو  تةةأثير -:
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للا  ةةةي وةةةرة السةةة ة، مج ةةةة أسةةةيوط،   ةةةو  وفنةةةو  

الثةةةةةاني  شةةةةةةر، الجةةةةةةزء التر يةةةةةة الرياضةةةةةةية، العةةةةةةدد 
  .0002الثاني، مارس، 
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  .0002القاهرة، 

التوجيةةةه والإرشةةةاد النفسةةةي فةةةي المجةةةان الرياضةةةي،  -: ررررررررر -32
  .0000 دو  دار نشر، الط عة الأولي، 

 

محم  حسز  -33
 رلا ح
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والتط يا والتجريب  ، دار الفوةر العر ةى، القةاهرة، 

2111.  
 

تةةأثير  رنةةامل ل تةةدريب العق ةةى   ةةى تطةةوير  عةةض  -:  ممرررررررر    سررررررررع  -41
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