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 ىــــــربــص العــــالملخ
 

لو دور ميم فى تحريك و  1-الجاذب الكيميائي البروتيني لمخلايا الوحيدة )المونوسيت(
نتاجو أساسا من إتوجيو الخلايا المناعية و تزداد نسبتة فى حالات الالتياب و التميف. ويتم 

خلايا الدىنية. وتزيد نسبتة فى نتاجو أيضا من الإوالخلايا المبطنة للأوعية ويتم  الممتيمةالخلايا 
 فراد الذين يعانون من البدانة.لأالدم فى ا

 ن ىدف ىذه الدراسة ىو تقييم مستوى الجاذب الكيميائي البروتيني لمخلايا الوحيدةإ
 زمة الايضية وخصائصياز ذين يعانون من المتلافراد اللأفى مصل ا 1-)المونوسيت(

يعانون من المتلازمة الايضية )متوسط نسبة  مريضا 05عمى   و قد أجريت ىذه الدراسة
فردا كمجموعة ضابطة من 05(، والمجموعة الثانية تتكون من 1..0±50. 50كتمو الجسم:  

 (. 0.52.±01وزنيم طبيعى )متوسط نسبة كتمو الجسم: ظاىريا و  صحاء لأا

 وقد تم أخذ معمومات كاممة من كل المشاركين فى الدراسة وتم فحصيم. كما تم سحب
، 1-عينات دم لتقييم مستوى كل من الجاذب الكيميائي البروتيني لمخلايا الوحيدة )المونوسيت(

منخفض  الدىنى، نسبة الكولستيرول، نسبة الدىون الثلاثية، البروتين  Cالبروتين التفاعمي 
  .عالى الكثافة ونسبة السكر بالدم ومستوى الانسولين  الدىنىالكثافة ، البروتين 

ت ىذه الدراسة ارتفاعأً احصائياً قيماً فى مستوى الجاذب الكيميائي البروتيني وقد أظير 
ولى و المجموعة الثانية )المجموعة لأبين المجموعة ا 1-لمخلايا الوحيدة )المونوسيت(

 الضابطة(.

ت. و لقد أظيرت ىذه الدراسة كمؤشر دقيق للالتيابا Cعتبار البروتين التفاعمي إيمكن 
فراد المذين يعانون من المتلازمة لأا بين Cارتفاعأً احصائياً قيماً فى مستوى البروتين التفاعمي 

 الايضية و المجموعة الضابطة. 
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ذين فراد اللأفى ا Cيجابية بين مستوى البروتين التفاعمي إكما أظيرت ىذة الدراسة علاقة 
يرول وكل من نسبة كتمة الجسم، محيط الخصر و نسبة الكولست يعانون من المتلازمة الايضية
 عالى الكثافة. الدىنىالبروتين  وأظيرت أيضا علاقة سمبية مع

يجابية بين مستوى الجاذب الكيميائي البروتيني لمخلايا إو لقد أظيرت ىذه الدراسة علاقة 
تلازمة الايضية والبروتين لذين يعانون من من المفراد الأفى مجموعة ا 1-المونوسيت(الوحيدة )
يجابية بين الجاذب الكيميائي البروتيني لمخلايا إ. كما أظيرت نفس المجموعة علاقة Cالتفاعمي 

و بعض عوامل الخطر الاخرى المرتبطو بلالتيابات  مثل نسبة كتمة  1-الوحيدة )المونوسيت(
اع ضغط الدم ومعامل مقاومة منخفض الكثافة وارتف الدىنىالجسم، نسبة الكولستيرول و البروتين 

 عالى الكثافة. الدىنىالانسولين كما أظيرت أيضا علاقة سمبية مع البروتين 

عتمادا عمى نتائج ىذه الدراسة و دراسات أخرى سابقة، فان المتلازمة الايضية  يصاحبيا إ
روتين و الب 1-ارتفاع فى كل من الجاذب الكيميائي البروتيني لمخلايا الوحيدة )المونوسيت(

عتبار الجاذب الكيميائي إوانيما يزدادان بتراكم خصائص ىذه المتلازمة . كما يمكن  Cالتفاعمي 
 كرابط محتمل يربط البدانة بالأمراض المصاحبة ليا. 1-البروتيني لمخلايا الوحيدة )المونوسيت(

 



سي  –مستوي البروتين الجاذب للخلايا أحادية النواه والبروتين التفاعلي 
 في مرضي المتلازمة الأيضية
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